
In die Berge oder ans Meer, Auspowern oder Relaxen: Hier  
finden Sie garantiert Ihr Traumziel! Wir verraten die tollsten Locations  

in Europa – plus: die coolsten Events der Saison

1

Die 25  
Urlaubs-Hotspots 

des Sommers! 

Sportliches  
Slowenien

Der Geheimtipp in Europa ist 
ein Paradies für Wassersport-

fans: Auf smaragdgrünen Flüs-
sen wie der Soča (Fotos) kann 

man fantastisch kajaken und 
raften – und wer lieber ans 

Meer möchte, findet vor der 
Küste wunderbare Tauch-  

und Segelreviere. slovenia.info

healthy living�/reise

Chillen in Kroatien
Eine zauberhafte Küste, kristall- 

klares Wasser und mediterrane Lecke-
reien: Das „Land der 1.000 Inseln“ ist  
perfekt für entspannte Ferien am Meer. 
Besonders stilvoll relaxt man im „Hotel 
Bellevue“ (o.) auf der Insel Lošinj an  
der Čikat-Bucht. Mit Spa und Meer- 
wasser-Pool, Gourmetküche und Privat-
strand. Ü/F ab 95 €, bellevuelosinj.com

Über estnische 
brücken laufen

Beim beliebten „Two Bridges Race“  
am 5./6.9. in der hübschen Hafenstadt 
Pärnu (West-Estland) gilt es zehn Kilo-
meter durchzuhalten. Zur Belohnung 
gibt’s Ruhm, Ehre und ein erfrischendes 
Roggenbier. Mitlaufen kann jeder, von 
Anfänger bis Profi. Startgebühr: ca. 35 €,  
Infos zum Rennen: 2silda.ee/defaulten, 
und zur Location: visitparnu.com

2

Yoga auf griechisch
Wo könnten Asanas mehr Spaß ma-

chen als auf einer kleinen Insel inmitten 
der glitzernden Ägäis? Voilà: Auf Silver Is-
land (u.) werden einwöchige Yoga-Retreats 
angeboten (ab 1.511 €). Dazu gehören 6 Ü/
VP, 2 Stunden Yoga täglich, Leihkajaks und 
der Bootstransfer auf die Insel (ab Oreoi 
am Festland, 4 Std. von Athen, Busticket 
dorthin: ca. 16 €). silverislandyoga.com 

43

Abtauchen an  
der Algarve
Wind- und Kitesurfen, Biken, Reiten, 
Golfen, Delfin-Watching, Tennis und  
Tauchen: Das Actionangebot im  
„Martinhal Beach Resort & Hotel“ 
(Foto oben) ist riesengroß! Außerdem 
liegt die Anlage direkt am breiten Sand-
strand der malerischen Bucht von 
Martinhal. Ü/F ab 93 €, martinhal.com

5

Naturerlebnis  
Norwegen

Wie gemalt wirkt die wunderschöne 
Landschaft der Lofoten mit ihren Fjorden 
und Fischerdörfern wie Reine (o.). Auf 
einer Wanderreise lernt man die Region 
am intensivsten kennen, zum Beispiel 
bei einer geführten Zehn-Tages-Tour.  
Inklusive Flug, neun Übernachtungen 
und Halbpension ca. 2.545 € bei asi.at.

6

Drachen lenken  
in Dänemark

Schon mal Kitelandboarding versucht? 
Das ist eine Art Kitesurfen auf festem 
Boden, bei der man auf einem XL-
Skateboard steht und sich von einem 
Drachen mit bis zu 50 km/h ziehen 
lässt. Die Besten treffen sich vom  
11. bis 13.8. auf der Insel Römö zur 
Deutschen Meisterschaft. kitearea.de

Rasant durch 
samoËns Radeln

Das charmante Dörfchen in den  
französischen Alpen ist eine Perle für 
Bergfans und Biker. Letztere können 
dort auf einer anspruchsvollen Etappe 
der Tour de France den „Col de Joux 
Plane“ hinaufradeln. samoens.com;  
Ü/HP in einem Chalet: ca. 56 €,  
chambrehote-samoens-epilobe.com

7

 Irland hoch drei
Sie wollen im Urlaub mehrere 

Sportarten testen? Dann ist „Hike, Bike 
& Kayak“ ideal für Sie. Bei der Tour  
ab/bis Cork geht es zu Fuß über grüne 
Hügel, per Rad an der Küste entlang 
und im Kajak über verträumte Seen. 
Highlight: Besuch einer Whisky-Destil-
lerie! 6 Ü, ca. 1.229 €, gadventures.com

8

Barcelona by bike
Sich eine Stadt zu erradeln, 

macht ohnehin viel Spaß. Wenn man  
dann noch zusätzlich zu den Stopps bei  
den klassischen Sehenswürdigkeiten in  
einer urigen Tapas-Bar einkehrt, ist es 
doppelt schön. Dreistündige Tour durchs 
historische Viertel mit Endstation am 
Strand: ca. 30 €, getyourguide.de

Frankeich-Cruise
Gemütlich durch die Weinberge bei 

Bordeaux radeln (maximal 50 km am Tag), 
die besten Tropfen verkosten und dann im 
Boot weiterschippern: So sehen entspann-
te Sportferien aus. Zu buchen bei thomas 
cook.de, inkl. 5 Ü/VP im Flussschiff auf der 
Gironde, Mietbike und Ausflüge ab 1.890 €.

Palma rennt
Auch der Klassiker Mallorca 

zeigt sich in dieser Saison sportlich. Im 
Rahmen der Initiative „Passion for Run-
ning“ gibt es verschiedene Lauf-Events 
auf der Insel, z. B. den „Škoda-Triathlon“ 
am 6.9. oder den „Palma de Mallorca 
Marathon“ am 18.10. visitpalma.es
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startklar in 
schweden  

Top-Termin für Trail-
runner: Vom 4. bis 6.9.  

findet in der Region von 
Bohuslän die „Icebug-

Xperience“ statt. 74 km 
durch Wälder und an der 

Küste entlang. Ca. 167 € 
inkl. Lunch. icebug.com

Unter wasser  
Auf Lanzarote
Nicht nur an Land, auch  
unter Wasser hat die  
Kanareninsel viel zu  
bieten: Vor der Küste  
liegen spektakuläre Tauch-
gründe! turismolanzarote.com
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Tirol läuft
Ganz in der Nähe von Achen-

kirch startet am 29.8. der Karwendel-
marsch, das Top-Event für Berg- und 
Trail-Läufer. karwendelmarsch.info

20
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Abtanzen  
am Chiemsee

Fünf Tage, fünf Bühnen, 100 Bands: Das  
Summer-Festival in Übersee (Foto oben) 
ist ein Mega-Event! 19. bis 23.8., ab 49 €,  
chiemsee-summer.de. Lieber Radeln 
als Reggae? Die Region hat 1.400 km 
Bikewege! chiemgau-tourismus.de

15

Baggern  
auf usedom

Auf der kleinen Ostseeinsel findet das 
größte Beachvolleyball-Turnier der Welt 
statt: Vom 31.7. bis 2.8. kämpfen über 
1.000 Spieler beim Beachcup um den 
Siegertitel – und zum Abschluss steigt 
eine Riesenparty! usedom-beachcup.de

17

All you can 
yoga

Sie lieben Sonnengruß und Co.? Auf 
zum „Urban & Yoga Summer Special“ 
nach Berlin oder München: 2 Tage  
Yoga-Flatrate, 2 Tage Workshops und 
4 Ü/F ab 540 €. yogatravel-friends.de 

Süsses im  
Salzburger Land

Coole Kombi: wandern zur „Gamskar- 
kogelhütte“ bei Gastein (2.467 m, 2 Std.) 
und oben einen Kaiserschmarrn- 
Workshop machen (1 Std./ca. 5 €).  
wirt@gamskarkogelhuette.at

16

Aktivprogramm 
in Achenkirch

Top-Lage: Direkt hinter dem Tiroler De- 
signhotel „Das Kronthaler“ (Foto o.) begin-
nen Wander- und Bikewege, der azurblaue 
Achensee ist nur einen Katzensprung ent-
fernt. Ü all incl. ab 143 €, Sportpaket mit  
5 Ü, Paragleiten, Yoga ab 925 €, Personal 
Trainer: ca. 99 €/1 Std.; daskronthaler.com

Bergblick in 
Berchtesgaden

Umrahmt von imposanten Gipfeln thront 
das „Kempinski Hotel Berchtesgaden“ auf 
einer Anhöhe. Besonderheit: Der dortige  
Activity-Concierge organisiert alle erdenkli- 
chen Aktivitäten – von Golfen über Klettern 
bis Rafting. Ü/F ab 119 €, kempinski.com

Grande Amore 
Riccione 

Ja, es gibt in der Emilia Romagna auch 
tolle Radwege, Wassersport und Well-
ness (riccione.it). Aber hey: Eigentlich 
fährt man doch dorthin, weil es immer 
noch so ist wie früher: Adria-Strand und 
schöne Bademeister, Pasta und Gelati. 
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Schwarzwald-
Schönheit

Die Aussicht von Schloss 
Staufenberg (l.) in Durbach 

ist einfach atemberaubend – 
und das Spa und das  

Gourmetrestaurant im  
dazugehörigen Hotel „Ritter 

Durbach“ stehen dem in 
nichts nach. Ü/F ab 75 €,  

ritter-durbach.de

trekking tierisch
Klar braucht man keine Esel,  

um durch den Wald zu wandern. Aber  
es macht jede Menge Spaß, weil sie so 
entzückend sind! Also: eine Tour bei esel 
wandern.de wählen (z. B. Weekend im 
Harz, ca. 219 € inkl. Ü/VP) und los geht’s!

genussradeln 
in der Schweiz  

Wer dachte, in St. Moritz wird nur Ski 
gefahren, der irrt: Rund um das Enga-
diner Dorf warten 400 km Mountain-
bike-Wege. Etwa die neuen Flow  
Trails für alle, die gerne gemütlich  
die Aussicht genießen, z. B. auf den  
Silvaplanersee (l.). engadin.stmoritz.ch
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